
メンタルヘルスカウンセリングサービスのご案内

◆仕事のストレスや悩みなどの
従業員への相談対応が手薄

◆ストレスチェックで課題が
顕在化した職場への
アプローチ

・・・

人事労務ご担当 関東近県の事業所

関東近県以外の事業所

【パインのメンタルヘルスカウンセリング方法】
－3つの対面サービスと地方事業所向けのオンラインカウンセリングをご用意

インターネットを介した
オンラインカウンセリングを始めました

対面カウンセリング

オンラインカウンセリング

New

【来所型】
✓労働者が当社のカウンセリング・ルームにお越しいただき、当社の

カウンセラーと面談します。

【巡回型】
✓当社カウンセラーが定期的に御社を訪問し、御社指定のスペースで

労働者と面談します。

✓週3日未満の1日6時間が目安です。

【常駐型】
✓当社のカウンセラーが御社に常駐し、御社指定のスペースで労働者

と面談します。

✓週3日以上 1日6時間が目安です。

【オンラインカウンセリング】
✓関東から遠隔地の労働者に対して、当社のカウンセラーがインター

ネットを介した映像によるカウンセリングや電話によるオンライン

のカウンセリングを提供します。

✓カウンセリングに必要となる設備や通信費等はお客様でご準備やご

負担をいただきます。

New



【サービスの流れ】

ご相談者 メール予約 カウンセラー

企業様

人事労務
ご担当者

カウンセリング
予約希望メール

カウンセリング

パイン総合研究所

予約確定
メール

対面

オンライン

結果
統計報告

ご精算

【対応カウンセラー】

臨床心理士、精神保健福祉士、公認心理師、産業カウンセラー、社会保険
労務士からご利用者にあわせてマッチングいたします。

＜お問い合わせ先＞

株式会社 パイン総合研究所
メンタルヘルス マネジメント事業部 “サンテマンタル パイン”
The Personnel Management Research Institute Co.,Ltd.
〒102-0085 東京都千代田区六番町２番地８ 番町Mビル

TEL:03-5214-0211 FAX:03-5214-1010
E-mail: mhm@per-in.co.jp ＵＲＬ:http://www.per-in.co.jp/
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